L’Info-Cagnole met en avant ses
partenaires sans lesquels la Cagnole
ne serait rien

Aujourd’hui, rencontre avec Carine Michelon
dans sa boutique «Unis Vers 'Art» a Auxerre.

Parlez-nous de votre parcours, comment en étes-vous
venue a ouvrir votre boutique d'artisanat d'art ?

J'ai un parcours atypique: j'ai commencé par des études
scientifiques puis j'ai obtenu un BTS des Métiers de I'Eau et
ensuite les Beaux-Arts,

Arrivée a Charbuy, je devais reprendre le Syndicat des Eaux,
mais il y avait un délai assez long avant que je puisse
prendre ce poste alors je suis devenue bibliothécaire et je
me suis aperque que cela m'intéressait beaucoup plus.
Cette expérience a duré 12 ans, mais je trouvais qu'il y avait
trop d'administratif et pas assez de contact, alors j'ai
recherché ce qui pouvait vraiment me faire du bien a moi
et donc aux autres.

Depuis toute petite, j'aime les
loisirs créatifs. Je suis entourée
d'une famille de créateurs: ma
mere était fleuriste, mon grand-
pére modeleur. Aussi ai-je
commencé a faire les marchés
de Noél pour savoir si mes
créations plaisaient, ensuite j'ai
ouvert un atelier a Charbuy puis
ma premiére boutique, rue Fécauderie.

Maintenant j'organise des ateliers en fonction des
personnes qui s'inscrivent, sans obligation de continuité: on
doit venir parce qu‘on en a le désir.

Je propose plusieurs activités «a la carte» et je mixe enfants
et adultes. Cela crée un bel échange entre les participants,
mélé de bienveillance.

Dans ces ateliers, de nombreuses matiéres et techniques
sont utilisées: on peut y faire du macramé, de la sculpture
en argile, de la couture en feutrine, du crochet, de I'origami,
etc ... Ainsi I'ennui ne s'installe pas.

Je propose aussi des ateliers anniversaires ou les enfants
invitent leurs amis, avec un temps d'atelier créatif sur un
theme choisi par eux (par exemple «le chat»), suivi du
gateau d'anniversaire et des cadeaux.

Jiinterviens aussi dans les maisons de quartier, avec, entre
autres, des ateliers parents-enfants. Je travaille également
tous les mercredis avec I'ITEP (Institut Thérapeutique
Educatif et Pédagogique en charge d'enfants qui ont des
troubles du comportement).

Je m'adresse donc a un public trés diversifié. Pendant tous
ces ateliers, on discute, on «se vide la téte», beaucoup
d'adultes viennent pour cela. J'ai besoin de ces échanges
toujours trés riches et intéressants qui permettent de
travailler sur le lien.

Je pratique aussi la «récupe» pour montrer qu'on n'a pas
besoin de tout acheter neuf: on peut fabriquer soi-méme,
cela redonne de la confiance en soi et la satisfaction d'avoir

fait quelque chose (on perd souvent sa créativité au cours de la
scolarité).

Ce sont ces choix de vie qui ont donné du sens a ma vie.

Dans ma boutique, je vends toutes sortes de petits cadeaux a des
prix raisonnables, de fabrication locale et artisanale (décoration,
bijoux, bougie, céramique, textile...).

Je vais ajouter bientot un coin «fournitures» car les
personnes qui font les ateliers veulent parfois continuer
chez elles.
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Pourquoi avoir accepté d'étre partenaire de la Cagnole ?

Pour favoriser les circuits courts. Jinitie les clients et
touristes a cette monnaie locale leur montrant les jolis
coupons. Avec les personnes qui réglent leur achat en
cagnoles, nous partageons le méme état d'esprit. De plus,
les bons d'achat proposés par la Cagnole et cette solidarité
des adhérents pendant le confinement m’'ont donné le

sourire pour continuer.

Pour étre acteur et soutien, voici
différents liens ou rubriques a
retrouver sur lacagnole.fr

Vie associative

Les réunions collégiales

Les décisions de la collégiale
Evénements: changes et rencontres
Comptoirs réquliers

La Cagnole a ce jour

Adhésions

Adhésion partendire: (pro et asso)
Adhésion particulier
Renouvellement (pour tous)

Informations

Lettre ABC — Alternatives, Biodiversité & Climat
Mon défi du mois pour le climat
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