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essentiellement a Avallon, a I'épicerie I'Echoppe des Annuaire des partenaires



mailto:la-letttre-redaction@lacagnole.fr
https://www.lacagnole.fr/spip.php?article19#forum1252
https://yonnelautre.fr/spip.php?rubrique2030
https://yonnelautre.fr/spip.php?article8461
https://www.lacagnole.fr/spip.php?article318
http://www.lacagnole.fr/spip.php?article5
https://www.lacagnole.fr/spip.php?article28
https://www.lacagnole.fr/spip.php?article121
https://www.lacagnole.fr/spip.php?article121
https://www.lacagnole.fr/spip.php?article121
https://www.lacagnole.fr/spip.php?article50
https://www.lacagnole.fr/spip.php?article50
https://www.lacagnole.fr/spip.php?article50
http://www.lacagnole.fr/spip.php?rubrique25
http://www.lacagnole.fr/spip.php?rubrique25
http://www.lacagnole.fr/spip.php?article14
https://www.lacagnole.fr/spip.php?rubrique99
https://www.lacagnole.fr/spip.php?page=agenda
mailto:secretariat@lacagnole.fr
http://www.lacagnole.fr/

\JO./

Du c6té des partenaires

* Bienvenue aux nouveaux partenaires
Association Poursuite a Sens : Création
artistique, formation, stages et ateliers

Patrice Wojciechowski, MTC Acupuncture, a
Avallon

Anne-Sophie Laloé, Consultante en education
kinesthésique, a Avallon

Chantal Tricot, Soutien psychologique &
Hypnose, a Avallon

Atelier Mathieu Debray, Architecte DPLG, a
Island-en-Morvan

« Promotion si paiement “Cagnoles”

Chez Sido, salon de thé a Auxerre petits prix et grande

qualité !
-10% sur toutes les consommations sauf sur les
menus

Liegeard Ludovic, Sophrologie - Naturopathie -
Iridologie - Massage Assis, a Monéteau :
Déconfinement : consultations alliant soutien scolaire
et sophrologie

-10% sur toutes les consultations

Missault Agnés, sophrologue, a Joigny

40 Cagnoles {45-€} en séance individuelle
10 Cagnoles £2€} en séance collective.

Rest-6-livre, le poirier au loup : choix du bio & local

Le gros petit déjeuner : 13 Cagnoles (15€)
Le déjeuner ou le diner : 18 Cagnoles (26€)

Chers partenaires, n’hésitez pas a nous transmettre
vos infos que nous publierons sur le site

Focus : Don a I’Arrondi

Ce 21 janvier 2021, le Don a I'Arrondi de 2020 s’est
concrétisé avec 500 euros en nature donnés aux
Resto du Cceur. Notre association a acheté 166 kg de
riz, pois chiches, lentilles, quinoa, corn-flakes a prix
coltant chez Germinal.

Centimes apres centimes ce sont ces centaines
d'euros qui sont récoltés par ce biais chaque année.
Le Don a I'Arrondi nous permet de participer a des
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projets icaunais en accord avec certaines de nos
valeurs telles que I'écologie et la solidarité.

Merci a nos partenaires-la Biocoop Germinal, le
magasin de producteurs le Déjeuner sur I'Herbe de
Toucy, la Recyclerie de la Californie de Toucy, Chez
Sido a Auxerre, la Boulangerie Maureille a St Sauveur,
la Station a Joigny, le Relais de la Chapelle a Pourrain
ou encore I'Echoppe des Figuiers d'Avallon- qui
permettent de faire ce don.

Plus de détails ici

La lettre

Pour répondre a cette lettre, pour faire paraitre
une info dans cette lettre, pour demander
d'anciennes lettres (depuis mars 2017), nous
écrire a : la-lettre-redaction@lacagnole.fr

Pour s'abonner, nous écrire ou le faire
directement sur le serveur:
lettre-subscribe@lacagnole.fr

Pour se désabonner, nous écrire ou le faire
directement sur le serveur
lettre-unsubscribe@lacagnole.fr

Pour rejoindre les commissions de la Cagnole,
pour adhérer a l'association, nous écrire a
secretariat@lacagnole.fr
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